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PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG

DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS BANJARANGKAN II


PROTAP PELAYANAN PEMASANGAN IUD DI KLINIK KB PUSKESMAS BANJARANGKAN II


1. TUJUAN
:
Sebagai Pedoman kerja bagi petugas dalam memberikan pelayanan pemasangan IUD di Klinik KB Puskesmas Banjarangkan II.

2. SASARAN
:

Petugas klinik KB dalam memberikan pelayanan pemasangan IUD.

3. URAIAN UMUM
:

a. Penerimaan Pasien dari loket pendaftaran.

b. Pengkajian data pasien dan pengisian Kartu KB.

c. Pemeriksaan fisik akseptor IUD.

d. Konseling / penyuluhan kepada akseptor tentang efek samping dan jadwal kunjungan kembali.
e. Persiapan alat dan pelaksanaan pemasangan IUD.

f. Pencatatan dan pelaporan.
4. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN
:
a. Petugas menerima akseptor dari loket pendaftaran.
b. Petugas melakukan anmnesa kepada akseptor tentang
:

· Identitas akseptor.

· Jumlah anak.

· Menstruasi terakhir.

· Riwayat penyakit ( tumor, jantung, DM, dll ).
c. Petugas melakukan pengisian status sesuai dengan hasil anmnesa.
d. Petugas melakukan pemeriksaan
:

· Mengukur Berat Badan.

· Mengukur Tekanan darah.

· Melakukan pemeriksaan khusus 
:

· Mata

: warna sklera ?

· Payudara

: ada benjolan ?

· Leher

: kelainan tyroid ?

· Perut

: pembesaran uterus / benjolan ?

· Ekstremitas
: varices ?

e. Petugas melakukan konseling / penyuluhan tentang efek samping dan jadwal kunjungan kembali.
f. Petugas menyiapkan alat dan IUD yang steril.
g. Petugas memakai hand scoen dan melaksanakan pembersihan vulva.

h. Petugas melakukan pemeriksaan dalam ( Porsio, uterus, terhadap kemungkinan adanya massa ).

i. Petugas melakukan pemasangan spekulum dan menentukan bentuk uterus ( antefleksi / retrifleksi, panjang uterus.

j. Petugas memasukkan IUD ke dalam tabung insersi, selanjutnya melakukan insersi dan memotong tali IUD.
k. Petugas membersihkan alat-alat yang telah dipakai.

l. Petugas menyerahkan Kartu KB  yang telah diisi kepada akseptor.

m. Petugas melakukan pencatatan hasil pelayanan di K-1 dan Register KB.

Pelayanan		:  Keluarga Berencana ( KB ).





Prosedur		:  Pemasangan IUD.
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